
共催： 秋田県

3,000円分
伊徳商品券

いとく賞
【2名様】

3,000円分
タカヤナギ商品券 カゴメ

健康直送便カード

【注意事項】
■ご応募に必要な郵送にかかる費用は応募者様のご負担となります。■応募レシピは、既存のレシピ本やウェブサイトなどで公開されていないレシピを原則とします。■応募用紙・写真等の返却はいたしません。■応募レシピの著作権、および映像・出版物・
その他への使用権はカゴメ株式会社・株式会社ユナイトホールディングス・秋田県に帰属します。■応募レシピは、秋田県健康づくりWebサイト「秋田健」や共催団体・会社のＳＮＳで普及・啓発に使用させていただきます。その際、応募者の氏名等を公表したり、
レシピに加筆･修正することがあります。■当レシピコンテストに応募されたことにより、本企画の注意事項及び応募レシピの取り扱いについて、応募者様の御承諾をいただいたこととします。■本キャンペーンに関するお問い合わせは上記事務局でのみ
受け付けております。店頭でのご対応はできませんので、ご了承ください。■同時期に展開している「景品の提供を伴うカゴメの企画」に応募されている方は当選できない可能性があります。■賞品の発送は日本国内に限らせていただきます。■お客様の
住所・転居先の不明、長期不在等により賞品のお届けができない場合は、賞品受け取りの権利を無効とさせていただきます。

ご記入頂いた個人情報は賞品の発送、本件に関する諸連絡に利用するほか、商品やサービスの参考とするために個人を特定しない統計情報の形で利用させていただきます。
お客様の個人情報は、お客様の同意なしに業務委託先以外の第三者に開示・提供することはありません。(法令などにより開示を求められた場合を除く)。尚、15歳以下の方が応募される場合は保護者の同意が必要です。

普段の食事に加えて、簡単にプラス野菜一皿できるレシピ

コンテスト

野菜もう一皿
レシピ

テ ー マ
〒980-0811　日本郵便株式会社　仙台一番町郵便局留
カゴメ・ユナイトホールディングス・秋田県共同企画
『野菜もう一皿レシピコンテスト』事務局 行

宛　　先

店頭備えつけの専用応募用紙（コピー可）へ氏名(フリガナ)・年齢・郵便番号・
住所・電話番号・最寄りの伊徳/タカヤナギ店舗名・レシピ必要事項(メニュー名・
おすすめポイント・使用食材・作り方)を記載の上、メニュー写真を貼り、封書にて
宛先までご応募ください。

応募方法

いとく賞、タカヤナギ賞、カゴメ賞を受賞された方には、賞品の発送をもって表彰
させていただきます。また、各受賞レシピとその他応募条件を満たしたレシピは、
秋田県健康づくりWebサイト「秋田健」や、共催団体・会社のSNSにて順次
紹介いたします。
参加賞は賞品引換え券を発送させていただきます。最寄りの伊徳・タカヤナギ
店舗にて賞品のお引換えをお願いいたします。

表彰・発表

コンテスト事務局　TEL：022-721-7366
(受付時間/土・日・祝を除く平日10:00～17:00)

問い合わせ先

2020年9月3日(木)　※当日消印有効
応募締切●野菜を調理前の状態で70g以上（可食量）使用していること

●材料の中に秋田県産「茄子」「枝豆」「オクラ」のうち１品以上使用していること

●カゴメ製品のうち、1品以上使用していること

レシピ応募条件

●レシピ応募条件を満たしていること　●おいしさ
●野菜を食べたくなるか　　　　　　  ●調理のしやすさ

審査基準

●カゴメ株式会社　管理栄養士　石川貴絵
●株式会社伊徳　　商品本部日配・グロサリー部
　　　　　　　　　一般食品バイヤー　田中義教
●株式会社タカヤナギ　グロサリー部
　　　　　　　　 加工食品バイヤー　藤本斉

審 査 員

秋田県産野菜とカゴメ製品を使用し、普段の食事に加えて、
簡単にプラス野菜一皿ができるレシピをご提案ください。

『健康寿命日本一』を目指し、県民の栄養・食生活に関する意識を高める取り組みに、
あなたのアイデアレシピが必要です。
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野菜の日
8月31日は

使用野菜の目安
（重量）

茄子（１本）
90 g

枝豆（5さや）
10 g（可食量）

オクラ（１本）
8 g

タカヤナギ賞
【2名様】

カゴメ賞
【1名様】

参加
賞
●カゴメトマトジュース
　食塩無添加720ml（1本）
●野菜生活１００
　オリジナル720ml（1本）




